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Partenza Durata 

   

Quota individuale _____________________________________________ € 445 
Altre quote 

Supplemento camera singola (max3) __________________________________________ € 120 

Extra 

Assicurazione annullamento all Risk ____________________________________________  

 

 
TREKKING URBANO A CAGLIARI 

Visitare Cagliari attraverso un percorso di trekking urbano è il modo più valido per vivere appieno le sue diverse 
sfaccettature. La città è piena di storia, arte e cultura. Ma è la sua atmosfera vivace e luminosa che la rende 

particolare e piacevole da scoprire. 

 

Partenze e quote di partecipazione 
 

 
Programma 
Giorno 1: PARTENZA - CAGLIARI 

Ritrovo dei signori partecipanti nei luoghi convenuti e partenza per l’aeroporto (Torino Caselle).Disbrigo delle 
formalità aeroportuali e partenza per Cagliari alle ore 11:35 con arrivo alle 13:00. All'arrivo, trasferimento in città 
in treno e sistemazione in hotel per deposito bagagli. Pranzo libero. Nel pomeriggio breve e panoramico giro 
ad anello partendo da Marina Piccola lungo la Sella del Diavolo. Adatto a coloro che vogliono vedere Cagliari 
dalla prospettiva del Golfo degli Aranci. Percorso adatto a tutti, in natura, lungo 4Km di difficoltà tecnica 
facile. La Sella del Diavolo occupa il centro esatto del golfo degli Angeli ed è la propaggine che si spinge sino 
al mare del colle di sant’Elia. Da decenni ormai, il promontorio è una delle mete predilette di escursioni a 
pochi passi dal centro città, ideale per il trekking, anche notturno, sorprendente per le tracce di 
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frequentazioni che si sono alternate nell’arco di millenari e irresistibile attrazione per il panorama che si può 
ammirare dalla sua cima. Uno scenario talmente suggestivo che, secondo una leggenda, persino schiere 
celesti e demoniache se lo contesero. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento. 

Giorno 2: CAGLIARI 
Dopo la prima colazione partenza alla scoperta di Cagliari. Dallo storico quartiere della Marina il percorso di 
circa 14 km si snoda tra la Cattedrale di Santa Maria Assunta e Santa Cecilia e il quartiere fortificato del 
Castello. Il quartiere di Castello dà il nome alla città che in sardo viene chiamata Casteddu. Durante un giro 
per le vie di questo quartiere noterai subito l’influenza pisana che nel 1200 diede l’odierna conformazione alla 
città. A Castello potrai ammirare opere architettoniche come la torre di San Pancrazio e la torre dell’Elefante, 
la Cattedrale di Santa Maria e il Bastione Saint Remy. Sempre nel quartiere è presente la cittadella dei Musei, 
meta preferita per qualsiasi amante della cultura, racchiude il museo archeologico nazionale, il museo 
etnografico regionale e la pinacoteca nazionale. Pranzo libero. Il trekking continua fino a raggiungere la 
Statua di San Francesco presso il Monte Urpinu, posizionata nel punto più in alto di viale Europa, un luogo 
molto amato dai cagliaritani. Ultima tappa è il Santuario di Bonaria, il santuario cattolico più importante della 
Sardegna, dal passato illustre e un presente di grande devozione. Rientro in hotel. Cena libera e 
pernottamento in hotel. 

Giorno 3: CAGLIARI- RIENTRO 
Dopo la prima colazione, utilizzando i mezzi pubblici, escursione al Parco Molentargius. L'area umida di 
Molentargius, dalla dismissione della attività di estrazione del sale, avvenuta nel 1985, ha attraversato un 
percorso di riqualificazione e trasformazione in quello che ora è uno dei siti più ricchi di specie dell'avifauna 
dell'intera Sardegna. Lo stagno di Molentargius è risultato negli ultimi anni il sito più importante nel bacino 
del Mediterraneo per quanto riguarda la nidificazione dei fenicotteri. Il Parco, oltre ad ospitare una grande 
varietà di habitat e specie di importanza comunitaria, conserva ancora le tracce del suo passato testimoniato 
dagli affascinanti edifici dei primi del ‘900 della Città del Sale e degli antichi macchinari industriali. Pranzo 
libero. Nel pomeriggio tempo libero a disposizione per una passeggiata relax al Poetto. Immensa e 
bellissima spiaggia cittadina, otto chilometri di litorale tra Cagliari e Quartu Sant’Elena: sabbia soffice, mare 
azzurro, relax, divertimento e sport. Trasferimento in tempo utile in aeroporto, imbarco sul volo per il viaggio 
di rientro alle ore 16:55 con arrivo a 18:20 (Torino Caselle). Transfer privato nei luoghi di partenza. 

 

La quota comprende 
 Transfer privato da e per aeroporto 
 Volo low cost a/r da Torino con zainetto piccolo 40x20x25 
 Sistemazione in camera doppia in hotel 3 stelle centrale a Cagliari 
 Trattamento di pernottamento e prima colazione 
 Visite come da programma 
 Tassa di soggiorno 
 Biglietto del treno a/r dall'aeroporto al centro di Cagliari 
 Accompagnatore/ Guida per tutta la durata del tour Bonanni Daniela 
 Assicurazione medico bagaglio a norma di legge e copertura COVID19 che include “rientro anticipato alla 

propria residenza e/o prolungamento del soggiorno” 
 Organizzazione tecnica agenzia 

 

La quota non comprende 
 Trolley aggiuntivo da portare a bordo € 45 
 Assicurazione annullamento da richiedere all’atto della prenotazione 
 Pasti non menzionati 
 Bevande ai pasti 
 Supplemento singola 
 Ingressi non menzionati ne “la quota comprende” 
 Mance ed extra di carattere personale 
  Tutto quanto non espressamente indicato ne ”la quota comprende” 
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Punti di carico 

 Alba – Piazzale Cimitero 
 Bra – Piazza Giolitti, lato Croce Rossa 
 Fossano – Stazione FS 
 Fossano – Viale Regina Elena (Mercatò) 
 Savigliano - Via Cuneo 25 (Gran Baita) 
 Nichelino - Via dei Cacciatori (fermata bus) 
 Carmagnola - Casello Autostradale 
 Cuneo - Stazione F.S. (supplemento € 10,00) 
 Saluzzo - Tribunale (supplemento € 10,00) 

 

Note 
 Acconto €100,00 all’atto della prenotazione – Saldo entro il 13.03.2026 
  L'ordine delle visite potrebbe subire variazioni, lasciando tuttavia inalterato il programma 
 Gli orari dei singoli punti di carico saranno indicati sulla convocazione che verrà inviata 3 giorni prima della 

partenza 

PENALITA’ PER ANNULLAMENTI (Applicata sui servizi a terra): 
25% per annullamenti dalla conferma a 60 giorni di calendario prima della data di partenza 
50% per annullamenti da 59 a 30 giorni di calendario prima della data di partenza 
100% per annullamenti da 29 a 0 giorni di calendario prima della data di partenza 


